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Prix en vigueur à partir 

du 1er février 2026

Massages

 60 min: 105$

90 min: 145$

Massages

60 min: 120$

Pilates

60 min: 100$

Types de massage

Enfant ✓ ✓ ✓ ✓

Femme enceinte ✓ ✓ ✓ ✓

Drainage Lymphatique 
post-opératoire  

seulement
✓ ✓

 Massage des tissus profonds

(Deep tissue)
✓ ✓ ✓ ✓

Sportif ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Thérapeutique ✓ ✓ ✓ ✓

Suédois Détente ✓ ✓ ✓ ✓

Points gâchettes

 (Trigger Points)
✓ ✓ ✓ ✓

Thailandais ✓

Shiatsu ✓

Relâchement Myofascial 

(Fasciathérapie)
✓ ✓ ✓ ✓

Orthothérapie

 (massage et kinésithérapie)
✓ ✓

Massage Ventouse (cupping) ✓ ✓ ✓

Yoga Thai thérapeutique ✓

Loomi-loomi

 (Hawain détente profonde)
✓ ✓

Massage 60 minutes : 105$

Massage 75 minutes: 125$

Massage 90 minutes: 145$

Liste des Massothérapeutes 

et des soins offerts 


